
 

 

 

 

Conseils pour remplacer les nettoyants toxiques 

Nettoyants toxiques Conseil 

Fibre de verre  Solution de bicarbonate de soude et de sel  

Aluminium  
1 bonne cuillère à soupe de crème anti-tartre dans 
un demi-litre d'eau chaude  

Laiton  
Solution de sauce Worcestershire, de vinaigre et de 
sel  

Chrome  Solution de vinaigre et de sel  

Cuivre  Solution de jus de citron et de sel  

Nettoyer les ponts  1 tasse de vinaigre dans 8 tasses d'eau  

Laver les cheveux  
Shampooing pour bébés (sans phosphate et PH 
équilibré)  

Nettoyer les mains  Huile pour bébés ou margarine  

Plastique transparent  1 tasse de vinaigre dans deux tasses d'eau  

Enlever la moisissure  Solution de vinaigre et de sel  

Nettoyer la douche  
Arrosez la surface, appliquez du bicarbonate de 
soude et essuyez  

Nettoyer la toilette  Bicarbonate de soude  

Nettoyer les vitres  1 tasse de vinaigre dans deux tasses d'eau  

Polir le bois  Huile d'olive  

Polir le chrome/métal  Huile pour bébés  

Produit de 
blanchiment  

Peroxyde d'hydrogène  

Récurer  Bicarbonate de soude  
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